
高校野球記念日は大正4年8月18日に

第一回の全国高等学校野球選手権大会

が開催されてたことを記念して制定さ

れました。全国73校から地区予選を

勝ち抜いた10校が参加し、延長13回

の熱戦の末、2対1で京都二中が優勝

しました。第一回は豊中球場で開催さ

れましたが、観客が球場に入りきらな

くなったこともあり、第十回から現在

の甲子園球場に変更されています。

事業所事業所事業所事業所のののの特徴特徴特徴特徴
①デイサービスは３６５３６５３６５３６５日年中無休日年中無休日年中無休日年中無休、、、、即日即日即日即日・・・・緊急時緊急時緊急時緊急時・・・・定期的定期的定期的定期的なおなおなおなお泊泊泊泊りりりりの利用ができます。
②季節の食材を手作りにして、昼食代昼食代昼食代昼食代３００３００３００３００円円円円で温かく美味しいお食事を提供しています。
③ご利用者様２.５人あたり１人という職員配置で目配り・気配り・心配りが行き届く少人数制。
④個人浴でおおおお一人一人一人一人おおおお一人一人一人一人おおおお湯湯湯湯をををを替替替替ええええ、清潔で、きめ細やかで、落ち着ける入浴入浴入浴入浴サービスサービスサービスサービス。

株式会社株式会社株式会社株式会社オーケーケアサポートオーケーケアサポートオーケーケアサポートオーケーケアサポート

⑤ご家族様の家庭環境に合わせてごごごご利用時間利用時間利用時間利用時間をををを変更変更変更変更することができる延長延長延長延長サービスサービスサービスサービス。。。。

オーケーデイサービス大枝公園は７月をもちま

して、７周年を迎える事ができました。私ども

をいつも支えて下さる地域の皆様のニーズに答

える為に、これからも一層の努力して参ります

ので、今後ともよろしくお願い申し上げます。

大和田をご利用されてい

る方で今月で93歳にな

られました。皆様と一緒

にお祝いすると「皆さん

ありがとう。いつもここ

に来るのが楽しみなんで

す」とおっしゃられ、大

いに喜ばれていました。

最近の人気

レク『狙ってボーリン

グ』です。筒状につな

げたペットボトルの中

に球を入れ転がしピン

を倒すというゲームで

す。入れる角度で倒れ

方が変わるので様々な

工夫を皆様されます。

上手に倒れると「やっ

た」と喜ばれています。

ただ今空きがあります。

無料体験受付中無料体験受付中無料体験受付中無料体験受付中

お問い合わせ下さい。

寝屋川では

園芸に力を入れており

スイカを植えました。

まだまだ直径10㎝程

の手の平に乗る位の大

きさですが「可愛い」

と評判です。夏にスイ

カ割りができるぐらい

の大きさになるように

ご利用者様と丹精込め

て育てています。

七夕には笹に短冊

を飾りました『健

康』や『彼氏が欲

しい』等の様々な

願い事を、皆様楽

しみながら書いて

おられました。

催しとして七夕にちなんだ劇を披露致しま

した。練習をした成果が出て大いに盛り上

がりました。劇が終わると記念撮影会を行

い「今日は来て良かった。これからもよろ

しくね」と忘れられない一日になりました。

事業所の夏の恒例

行事である本物の

竹を使った流しそ

うめんを行いまし

た「よく冷えてい

て美味しいわぁ」

と大好評でした。

大枝公園で

は認知症予防の為パズ

ルをよく行っています

初級から上級まで様々

なパズルをご用意して

おり、皆様「ここをこ

うして…」等と集中し

て取り組まれています

絵が完成しても「もっ

としたい」と意欲的に

楽しまれています。

普段からお洒落に気を

使われ、着ている服な

どの話で盛り上がると

いつも良い笑顔をされ

ています。そんな笑顔

に大賞を授与します。

大和田では

今月のおやつレクとし

てチーズケーキを作り

ました。皆様積極的に

お手伝いをして下さっ

たので、ふわふわして

柔らかいケーキが焼け

ました「こんなにおい

しいケーキが食べれて

本当に幸せ‼」と大いに

喜んでもらえました。

平成27年8月第五十五号

大和田

寝屋川

髪を切ってこられた女性ご利

用者様に対して「その髪型も

素敵ですね」と話し掛けると

「昔はよくこの髪型にしてた

んやけど、旦那はそんなこと

言ってくれたこと無いわ～」

と笑っておっしゃられていま

大枝公園

お誕生日会

風邪が治っても咳や痰が長く続くことはありませんか?

これはさまざまな要因から肺機能が低下し呼吸困難にな

るCOPD(慢性閉塞性肺疾患)の可能性があります。この

病気は細い気管支の炎症が原因と言われ、具体的には肺

気腫や慢性気管支炎などを指します。肺疾患は発症する

と元の状態に戻ることが殆どない病気ですので、病気の

進行をできる限り防ぐこと、症状を和らげること、生活

の質を向上させることが治療の基本となります。治療薬

や包括的な呼吸リハビリテーション(呼吸法、ストレッチ

新森公園

豆知識（高校野球記念日豆知識（高校野球記念日豆知識（高校野球記念日豆知識（高校野球記念日8/18））））

大枝公園7周年

耳より情報耳より情報耳より情報耳より情報(COPD(慢性閉塞性肺疾患慢性閉塞性肺疾患慢性閉塞性肺疾患慢性閉塞性肺疾患)））））

七夕
流しそうめん

言ってくれたこと無いわ～」

と笑っておっしゃられていま

した『ご主人によく思われた

い』という女心はいくつに

なっても変わらないですね。

進行をできる限り防ぐこと、症状を和らげること、生活

の質を向上させることが治療の基本となります。治療薬

や包括的な呼吸リハビリテーション(呼吸法、ストレッチ

ング)を覚えておくことが大切です。上記のような症状が

あればそのままにせず、専門医の診断を受けましょう。


